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Реализация ООП НОО 
по ФГОС-2021 и ФОП НОО для 1-4 классов в 2023-2024 учебном году 

 

Пояснительная записка 
Учебный план — нормативный документ, который определяет перечень, 

трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения 

учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), формы промежуточной 

аттестации обучающихся. Учебный план составлен на основе следующих 

документов: 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании 

в Российской Федерации». 

2. Федеральный государственный образовательный стандарт начального 

общего образования, утвержденный приказом Минпросвещения от 31.05.2021 

№ 286. 

3. Федеральная образовательная программа начального общего 

образования, утвержденная приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 372. 

4. СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования 

к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей 

и молодежи», утвержденные постановлением главного государственного 

санитарного врача от 28.09.2020 № 28. 

5. СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования 

к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания», утвержденные постановлением главного государственного 

санитарного врача от 28.01.2021 № 2. 

6. Порядок организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным общеобразовательным программам — образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования, утвержденный приказом Минпросвещения от 22.03.2021 № 115. 

7. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

18.07.2022 г. № 569 «О внесении изменений в федеральный государственный 

образовательный стандарт начального общего образования, утвержденный 

приказом Минпросвещения от 31.05.2021 № 286. 

8. Письмо Минпросвещения от 03.03.2023 № 03-327 «О направлении 

информации». 

9. Письмо Рособрнадзора от 20.06.2018 № 05-192 «Об изучении родных 

языков из числа языков народов Российской Федерации». 

10. Письмо Минобразования Энской области от 22.03.2023 № 401-01-

100-1564/21 «Онаправлении методических рекомендаций». 

11. Основная общеобразовательная программа начального общего 

образования МБОУ «Средняя школа № 64» г. Грозного. 

Учебный план приведен в соответствие с федеральным учебным планом 

федеральной образовательной программы начального общего образования, 

утвержденной приказом Минпросвещения от 16.11.2022 № 992. 

 Учебный план фиксирует общий объем нагрузки, максимальный объем 

аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, 



распределяет учебное время, отводимое на их освоение, по классам и учебным 

предметам. 

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана № 3 

федеральной образовательной программы начального общего образования, 

утвержденной приказом Минпросвещения от 16.11.2022 № 992. Вариант № 3 

предназначен для образовательных организаций, в которых обучение ведется 

на русском языке, но наряду с ним изучается один из языков народов России 

в режиме пятидневной учебной недели. 

Учебный план начального общего образования на 2023-2024 учебный год 

(далее - учебный план ООП НОО) является частью ООП НОО и составлен в 

соответствии с требованиями ФГОС НОО (п.25) к процентному соотношению 

ОПП НОО (объём обязательной части программы составляет 80%, а части, 

формируемой участниками образовательных отношений 20% от общего объёма 

программы), санитарно-эпидемиологическими требованиями СП 2.4.3648-20 

(п.3.4.16) (объём обязательной части образовательной программы основного 

общего образования должен составлять 80%),  

При составлении учебного плана ООП НОО согласно ч. 6.3 статьи 12 ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации» в обязательной части учебного плана 

предусмотрено непосредственное применение (в том числе и количество часов по 

ФУП) федеральных рабочих программ по учебным предметам «Русский язык», 

«Литературное чтение», «Окружающий мир».  

Учебный план ООП НОО на 2023-2024 учебный год на основании заявлений 

по выбору родителей (законных представителей) включает изучение родного 

(чеченского) языка и литературного чтения на родном (чеченском) языке.  

Таким образом общий объём ООП НОО составляет 3816 академических 

часов (100%) из них: обязательная часть 80% = 3039 ак.ч (аудиторная нагрузка), 

часть, формируемая участниками образовательных отношений 20% = 777 ак.ч. 

 Часть, формируемая участниками образовательных отношений, состоит из 

внеурочной деятельности, которая составляет 777 ак.ч. Также соблюдены 

требования норм СанПиН 1.2.3685-21 (таблица 6.6) к учебной нагрузке при 5-

дневной учебной неделе. 

Продолжительность учебного года в 2-4-х классах предусмотрена на 34 

учебные недели. Последняя 34-я неделя учебного года, с 27 мая по 31 мая 2024 

года, в целях обеспечения достижения планируемых результатов освоения ООП 

НОО согласно требованиям обновленного ФГОС НОО посвящена мероприятиям 

муниципального проекта «MetaSkillX: Развитие вне школы», направленного на 

развитие метапредметных навыков и функциональной грамотности обучающихся 

через использование городской образовательной среды. 

Учебный план обеспечивает выполнение гигиенических требований 

к режиму образовательного процесса, установленных СП 2.4.3648-20 и СанПиН 

1.2.3685-21, предусматривает четырехлетний нормативный срок освоения 

образовательных программ начального общего образования для 1–4-х классов (135 

учебных недель). Общее количество часов учебных занятий за четыре года — 

3039 часов. 



При этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня для 1–4-х 

классов не превышает пяти уроков.  

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение 

учебной недели. При распределении часов учтен ступенчатый режим в 1-м классе: 

в сентябре–декабре уроки длятся по 35 минут, в январе–мае – по 40 минут. 

Учебная неделя пятидневная. Количество учебных недель в 1 классе 33 

недели, во 2–4-х классах — 34 недели. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана 

образовательной организации, состоящего из обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательного процесса, в совокупности 

не превышает величины недельной образовательной нагрузки, установленной 

СанПиН 1.2.3685-21:  

В учебном плане начального общего образования МБОУ «СОШ №64»           

г. Грозного выделено: 

 в 1-х классах – 21 час в неделю; 

 2–4-х классах – 23 часа в неделю 

Общее количество часов учебных занятий за четыре года 

составляет 3039 часов. 

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 
 

Обязательная часть учебного плана. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей, которые должны быть реализованы во всех 

имеющих государственную аккредитацию образовательных организациях, 

реализующих основную образовательную программу начального общего 

образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) 

обучения. 

Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие предметные 

области. 

1. «Русский язык и литературное чтение» 

В предметной области изучаются учебные предметы «Русский язык» 

и «Литературное чтение». В соответствии с подпунктом «б» пункта 3 статьи 1 

Федерального закона от 24.09.2022 № 371-ФЗ реализация учебных предметов 

предусматривает непосредственное применение федеральных рабочих программ. 

Количество часов на предметы указано в соответствии с федеральными учебными 

планами федеральной образовательной программы начального общего 

образования, утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 372. 

2. «Родной язык и литературное чтение на родном языке» 



В соответствии с пунктом 19.3 ФГОС НОО учебный план обеспечивает 

преподавание и изучение государственного языка Российской Федерации, 

возможность преподавания и изучения государственных языков республик 

Российской Федерации и родного языка из числа языков народов Российской 

Федерации, а также устанавливает количество занятий, отводимых на их изучение, 

по классам (годам) обучения. 

В рамках предметной области «Родной язык и литературное чтение на 

родном языке» осуществляется изучение учебных предметов «Родной (чеченский) 

язык» и «Литературное чтение на родном (чеченском) языке» на основании 

заявлений родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся. В варианте № 3 федерального учебного плана на данные учебные 

предметы  в неделю отводится по 1 часу в 1-3-х классах и по 0,5 часа в 4-х классах. 

Для усиления предметной области «Родной язык и литературное чтение на родном 

языке» на увеличение часов «Родной (чеченский) язык» и «Литературное чтение 

на родном (чеченском) языке» перенесены: 

1 класс – по 0,5 часа с предметов «Изобразительное исскуство», «Музыка» и 

«Технология», а также 1,5 часа с предмета «Физическая культура»; 

2-3 классы – по 0,5 часа с предметов «Изобразительное исскуство»и 

«Музыка», а также по 1 часу с  предметов «Иностранный язык» и «Физическая 

культура»; 

4 класс – по 0,5 часа с предметов «Основы религиозных культур и светской 

этики», «Изобразительное исскуство», «Музыка», «Технология» и 1 час с предмета 

«Иностранный язык»   

3. «Математика и информатика» 

Включает в себя учебный предмет «Математика», который представлен 

в объеме 4 часа в неделю. Изучение информатики на уровне начального общего 

образования осуществляется в рамках других учебных предметов. Достижение 

предметных и метапредметных результатов, связанных с использованием 

информационных технологий, достигается за счет включения тематических 

модулей в программы учебных предметов «Математика», «Технология», 

«Изобразительное искусство», «Окружающий мир». 

4. «Иностранный язык» 

Включает в себя учебный предмет «Иностранный язык (английский)», так 

как все обучающиеся 2-4-х классов начальной школы выбрали для изучения 

английский язык. Учебный предмет представлен в объеме 1 часа в неделю, а также 

1 час иностранного языка реализуется за счет часов внеурочной деятельности 

кружка «Занимательный английский». 

5. «Обществознание и естествознание (окружающий мир)» 



Включает в себя учебный предмет «Окружающий мир», который 

представлен в объеме 2 часа в неделю.  

В соответствии с подпунктом «б» пункта 3 статьи 1 Федерального закона от 

24.09.2022 № 371-ФЗ реализация учебного предмета предусматривает 

непосредственное применение федеральной рабочей программы учебного 

предмета «Окружающий мир». Количество часов на предмет указано 

в соответствии с федеральными учебными планами федеральной образовательной 

программы начального общего образования, утвержденной приказом 

Минпросвещения от 18.05.2023 № 372. 

6. «Основы религиозных культур и светской этики» 

Включает в себя учебный предмет «Основы религиозных культур и светской 

этики», который представлен в объеме 0,5 часа в неделю в 4-м классе, а также 0,5  

часа ОРКСЭ реализуется за счет часов внеурочной деятельности. На основании 

решения родителей (законных представителей) обучающиеся будут изучать 

модули «Основы мировых религиозных культур» и «Основы исламской  

культуры». 

7. «Искусство» 

Включает в себя учебные предметы «Изобразительное искусство» 

и «Музыка». 

Учебный предмет «Изобразительное искусство» представлен в объеме 0,5 час 

в неделю. Программа учебного предмета «Изобразительное искусство» на уровне 

начального общего образования включает тематический модуль «Работа 

в графическом редакторе Paint», который обеспечивает достижение предметных 

и метапредметных результатов, связанных с использованием информационных 

технологий. 

Учебный предмет «Музыка» представлен в объеме 0,5 час в неделю. 

8. «Технология» 

Включает в себя учебный предмет «Технология», который представлен 

в объеме 0,5 часа в неделю в 1-х и 4-х классах и 1 час в неделю во 2-3-х классах. 

Программа учебного предмета «Технология» на уровне начального общего 

образования включает тематический модуль «Учебный проект средствами 

PowerPoint», который обеспечивает достижение предметных и метапредметных 

результатов, связанных с использованием информационных технологий. 

9. «Физическая культура» 

Включает в себя учебный предмет «Физическая культура», который 

представлен в объеме 0,5 часа в неделю в 1-х классах и 1 час в неделю во 2-4-х 

классах. Один час физической культуры реализуется за счет часов внеурочной 

деятельности. 



Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений. 

В целях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся часть 

учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, 

отводимое на данную часть внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся, используется на курсы внеурочной деятельности из перечня, 

предлагаемого МБОУ «СОШ № 64» г. Грозного, по выбору родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся: 

 Тематический курс «Разговоры о важном», 1–4-й классы (1 час в неделю); 

 Формирование функциональной грамотности, 1-4 классы (1 час в неделю); 

Профориентационный курс "В мире интересных профессий" 1-4 классы (1 

час в неделю); 

 В рамках развития социальной активности обучающихся начальных классов 

«Орлята России», 1-3 классы (1 час в неделю) 

 Занятия спортивно-оздоровительного направления «Спортивный 

калейдоскоп» для обучающихся, 1-4 классы (1 час в неделю); 

 Клуб говорения "Занимательный английский", 2–4-й классы (1 час в неделю); 

 Развитие кругозора обучающихся «ОРКСЭ дополнительный курс» 

 Общеинтеллектуальное направление «Проектирование и моделирование» 

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при 

определении максимально допустимой недельной учебной нагрузки 

обучающихся. 

Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и 

внеурочной деятельности при реализации основной образовательной 

программы начального общего образования определяет МБОУ «СОШ № 64» 

г. Грозного.  

Формы организации и объем внеурочной деятельности для обучающихся при 

освоении ими программы начального общего образования определены в 

плане внеурочной деятельности с учетом образовательных потребностей и 

интересов обучающихся, запросов родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся, возможностей МБОУ «СОШ № 64» г. 

Грозного.  

Формы промежуточной аттестации. 

Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации в 

соответствии с ФОП НОО, утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 

№ 372, и положением о текущем контроле и промежуточной аттестации МБОУ 

«СОШ № 64» г. Грозного. 

Промежуточная аттестация обучающихся проводится в конце каждого 

учебного периода по каждому изучаемому учебному предмету. Промежуточная 

аттестация обучающихся проводится на основе результатов накопленной оценки и 



результатов выполнения тематических проверочных работ и фиксируется в 

классном журнале. 

По итогам промежуточной аттестации обучающемуся выставляется 

промежуточная оценка, которая фиксирует достижение предметных планируемых 

результатов и универсальных учебных действий. По учебным предметам «Русский 

язык», «Литературное чтение», «Математика» промежуточная оценка выставляется 

с учетом степени значимости отметок за тематические проверочные работы. 

Промежуточная оценка является основанием для перевода обучающихся в 

следующий класс. 

Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся, 

определяется рабочими программами учебных предметов, учебных и внеурочных 

курсов, учебных модулей и календарным учебным графиком начального общего 

образования. Формы промежуточной аттестации учебных предметов, учебных и 

внеурочных курсов, учебных модулей представлены в таблице: 

Предметы, курсы, 

модули 

Классы Формы промежуточной аттестации 

Русский язык 

1-й Листы индивидуальных достижений 

2-й Контрольное списывание, диктант с 

грамматическим заданием 

3-й Диктант с грамматическим заданием, 

изложение 

4-й Комплексная контрольная работа, 

изложение 

Литературное чтение 

1-й Таблицы отслеживания динамики 

учебных достижений обучающихся 

2–3-й Техника чтения, тематический тест 

4-й Выразительное чтение, сочинение 

Родной (чеченский) 

язык 

 

  

1-й Таблицы отслеживания динамики 

учебных достижений обучающихся 

2-й Контрольное списывание 

3–4-й Диктант с грамматическим заданием 

Литературное чтение 

на родном (чеченском) 

1-й Таблицы отслеживания динамики 

учебных достижений обучающихся 



Предметы, курсы, 

модули 

Классы Формы промежуточной аттестации 

языке  2–4-й Техника чтения, творческая работа 

Иностранный 

язык (английский) 

2-й Словарный диктант, перевод с 

иностранного языка на русский 

3–4-й Контрольная работа 

Математика 
1-й Листы индивидуальных достижений 

2–4-й Контрольная работа 

Окружающий мир 

1-й Листы индивидуальных достижений 

2–3-й Тематический тест 

4-й  Проект 

ОРКСЭ 4-й Тематический тест 

Изобразительное 

искусство 

1-й Условная шкала 

2–4-й Выполнение рисунков 

Музыка 
1-й  Тетрадь открытий 

2–4-й Тематический тест 

Технология 
1-й Тетрадь открытий 

2–4-й Проект 

Физическая культура 

1-й Условная шкала 

2–4-й Сдача нормативов, тематический тест 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Учебный план начального общего образования по ФГОС-2021 и ФОП НОО 
 на 2023-2024 учебный год 

(для 5-дневной учебной недели) 

        Предметные области Учебные 

предметы 

Количество академических часов в 

неделю / (год) 

Всего за 

весь 

период 

обучения 

ФПА 

1 кл 

33 

уч.нед 

2 кл. 

34 

уч.нед 

3 кл.  
34 

уч.нед 

4 кл. 

34 

уч.нед 
  

Обязательная часть (80%)/часов (693)  (782) (782) (782) (3039)   

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 
5  

(165) 

5 

(170) 

5  

(170) 

5 

(170) 

20  

(675) 

Диктант 

Литературное 
чтение 

3  

(99) 

3 

(102) 

3 

 (102) 

3  

(102) 

12  

(405) 

Комплексна

я работа  

Родной язык и 

литературное чтение 

на родном языке 

Родной (чеченский) 

язык  
3 

(99) 

3 

(102) 

3  

(102) 

3 

(102) 

12  

(405) 

Тестирован

ие  

Литературное 
чтение на родном 

(чеченском)   языке  

2  

(66) 

2  

(68) 

2  

(68) 

2  

(68) 

8  

(270) 

Тестирован

ие  

Иностранный язык 
Иностранный язык 
(английский) 

0 
1  

(34) 

1  

(34) 

1  

(34) 

3  

(102) 

Тестирован

ие  

Математика и 

информатика 
Математика 

4  

(132) 

4 

(136) 

4  

(136) 

4  

(136) 

16  

(540) 

Контрольна

я работа 

Обществознание и 

естествознание 

(«Окр. мир») 

Окружающий мир 
2  

(66) 

2  

(68) 

2  

(68) 

2  

(68) 

8  

(270) 

Тестирован

ие 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

ОРКСЭ 

(Модуль по 

выбору) 
0 0 0 

0,5  

(17) 

0,5 

(17) 

Проект   

Искусство 

Изобразительное 
искусство 

0,5 

(16,5) 

0,5 

(17) 

0,5  

(17) 

0,5  

(17) 

2  

(67,5) 

Творческая 

работа 

Музыка 
0,5 

(16,5) 

0,5 

(17) 

0,5  

(17) 

0,5  

(17) 

2  

(67,5) 

Тестирован

ие 

Технология Технология 
0,5  

(16,5) 

1 

 (34) 

1  

(34) 

0,5 

 (17) 

2 

 (101,5) 

Проект 

Физическая культура 
Физическая 

культура 
0,5 

 (16,5) 

1 

 (34) 

1 

 (34) 

1 

(34) 

3,5  

(118,5) 

Тестирован

ие  

Итого предельно допустимая нагрузка               

при 5 дн.учебной неделе (по СанПиН 

1.2.3685-21 при 5-дневной учебной неделе в 1 

классе не более 21 часа, во 2-4 классах не 
более 23 часов): 

21 

 (693) 

23 

(782) 

23 

 (782) 

23 

 (782) 

90 

 (3039) 

  

ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ 20% 

Урочная деятельность 0 0 0 0 0  

Курсы внеурочной деятельности*  5  

(165) 

6 

(204) 

6 

(204) 

6  

(204) 

23  

(777) 
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Реализация ООП ООО 

по ФГОС-2021 и ФОП ООО для 5-9 классов  
в 2023-2024 учебном году 

 
 

Пояснительная записка 
Учебный план — нормативный документ, который определяет перечень, 

трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения 

учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), формы промежуточной 

аттестации обучающихся. Учебный план составлен на основе следующих 

документов: 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании 

в Российской Федерации». 

2. Федеральный государственный образовательный стандарт основного 

общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31.05.2021 г. № 287 

3. Федеральная образовательная программа основного общего 

образования, утвержденная приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 370 

4. СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования 

к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей 

и молодежи», утвержденные постановлением главного государственного 

санитарного врача от 28.09.2020 № 28. 

5. СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования 

к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания», утвержденные постановлением главного государственного 

санитарного врача от 28.01.2021 № 2. 

6. Порядок организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным общеобразовательным программам — образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования, утвержденный приказом Минпросвещения от 22.03.2021 № 115. 

7. Письмо Минпросвещения от 03.03.2023 № 03-327 «О направлении 

информации». 

8. Письмо Рособрнадзора от 20.06.2018 № 05-192 «Об изучении родных 

языков из числа языков народов Российской Федерации». 

9. Письмо Минобразования Энской области от 22.03.2023 № 401-01-

100-1564/21 «Онаправлении методических рекомендаций». 

10. Основная общеобразовательная программа начального общего 

образования МБОУ «Средняя школа № 64» г. Грозного. 

Учебный план МБОУ «СОШ № 64» г. Грозного составлен на основе 

федерального учебного плана основного общего образования вариант № 4 

(федеральный недельный учебный план основного общего образования 

для 5-дневной учебной недели с изучением родного языка или обучением на 

родном языке) утвержденного приказом Министерства просвещения России от 

16.11.2022 г. № 993 «Об утверждении федеральной образовательной программы 

основного общего образования.  



Учебный план основной образовательной программы основного общего 

образования (далее – учебный план) обеспечивает реализацию требований 

ФГОС ООО и ФОП ООО, определяет общие рамки отбора учебного материала, 

формирования перечня результатов образования и организации образовательной 

деятельности.  

Учебный план фиксирует общий объем нагрузки, максимальный объем 

аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, 

распределяет учебное время, отводимое на их освоение, по классам и учебным 

предметам. 

Учебный план основного общего образования на 2023-2024 учебный год 

(далее – учебный план ООП ООО) является частью основной образовательной 

программы основного общего образования и составлен в соответствии с 

требованиями ФГОС ООО (п.26) к процентному соотношению ОПП ООО (объём 

обязательной части программы составляет 70%, а части, формируемой 

участниками образовательных отношений 30% от общего объёма программы), 

санитарно-эпидемиологическими требованиями СП 2.4.3648-20 (п.3.4.16) (объём 

обязательной части образовательной программы основного общего образования 

должен составлять 70%),  

При составлении учебного плана ООП ООО согласно ч. 6.3 статьи 12 ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации» в обязательной части учебного плана 

предусмотрено непосредственное применение (в том числе и количество часов по 

ФУП) федеральных рабочих программ по учебным предметам «Русский язык», 

«Литература», «История», «Обществознание», «География» и «Основы 

безопасности жизнедеятельности».  

Учебный план ООП ООО на 2023-2024 учебный год на основании заявлений 

по выбору родителей (законных представителей) с ознакомлением обучающихся 10 

класса включает изучение родного (чеченского) языка и родной (чеченской) 

литературы.  

Таким образом общий объём ООП ООО составляет 6995 академических 

часов (100%) из них: обязательная часть 70% = 4898 ак.ч (аудиторная нагрузка), 

часть, формируемая участниками образовательных отношений 30% = 2097 ак.ч.  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, состоит из 

урочной деятельности в рамках соблюдения объёма аудиторной работы 

обучающихся за два учебных года по СанПиН и составляет 407 ак.ч. аудиторной 

нагрузки и внеурочной деятельности, которая составляет 1690 ак.ч. Также 

соблюдены требования норм СанПиН 1.2.3685-21 (таблица 6.6) к учебной нагрузке 

при 5-дневной учебной неделе. 

Продолжительность учебного года в 5-8-х классах предусмотрена на 34 

учебные недели. Последняя 34-я неделя учебного года, с 27 мая по 31 мая 2024 

года, в целях обеспечения достижения планируемых результатов освоения ООП 

ООО согласно требованиям обновленного ФГОС ООО посвящена мероприятиям 

муниципального проекта «MetaSkillX: Развитие вне школы», направленного на 

развитие метапредметных навыков и функциональной грамотности обучающихся 

через использование городской образовательной среды. 



 

Основными задачами учебного плана для 5-9-х классов являются: 

 обеспечение выполнения федерального государственного стандарта 

образования; 

 обеспечение единства федерального компонента, регионального 

компонента и компонента образовательного учреждения; 

 соблюдение государственных образовательных стандартов; 

 сохранение целостности каждой системы обучения; 

 обеспечение реализации интересов и потребностей обучающихся и их 

родителей (законных представителей); 

 сохранение и укрепление здоровья детей (закладывание основ здорового 

образа жизни). 

Особенности учебного плана. 

  Учебный план основного общего образования: 

 определяет нормативный срок освоения основной образовательной 

программы основного общего образования - 5 лет; 

 определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов, 

направлений внеурочной деятельности и время, отводимое на их освоение и 

организацию; 

 распределяет учебные предметы, курсы и направления внеурочной 

деятельности по классам и учебным годам; 

 определяет продолжительность учебного года (34 учебные недели для V- IX 

классов); 

 продолжительность урока - 40 минут; 

 фиксирует максимальный объём учебной нагрузки обучающихся: 29 часов 

в неделю в 5 классах, 30 часов в неделю в 6 классах, 32 часа в неделю в 7 

классах, 33 часа в неделю в 8-9-х классах. 

 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

 Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов, 

обязательных для всех имеющих по данной программе государственную 

аккредитацию образовательных организаций, реализующих образовательную 

программу основного общего образования, и учебное время, отводимое на их 

изучение по классам (годам) обучения.  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, 

учебных курсов, учебных модулей по выбору обучающихся, родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе 

предусматривающих углубленное изучение учебных предметов, с целью 

удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в физическом 



развитии и совершенствовании, а также учитывающих этнокультурные 

интересы, особые образовательные потребности. 
 

Обязательная часть учебного плана . 

Обязательная часть учебного плана для 5-9 классов определяет состав 

учебных предметов обязательных предметных областей: «Русский язык и 

литература», «Иностранные языки», «Математика и информатика», 

«Общественно-научные предметы», «Естественно-научные предметы», 

«Искусство», «Технология», «Физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности». 

 

1. «Русский язык и литературное чтение» 

В предметной области изучаются учебные предметы «Русский язык» 

и «Литературное чтение». В соответствии с подпунктом «б» пункта 3 статьи 1 

Федерального закона от 24.09.2022 № 371-ФЗ реализация учебных предметов 

предусматривает непосредственное применение федеральных рабочих программ. 

Количество часов на предметы указано в соответствии с федеральными учебными 

планами федеральной образовательной программы начального общего 

образования, утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 370. 

2. «Родной язык и литературное чтение на родном языке» 

В соответствии с ФГОС ООО учебный план обеспечивает преподавание 

и изучение государственного языка Российской Федерации, возможность 

преподавания и изучения государственных языков республик Российской 

Федерации и родного языка из числа языков народов Российской Федерации, 

а также устанавливает количество занятий, отводимых на их изучение, по классам 

(годам) обучения. 

В рамках предметной области «Родной язык и литературное чтение на 

родном языке» осуществляется изучение учебных предметов «Родной (чеченский) 

язык» и «Литературное чтение на родном (чеченском) языке» на основании 

заявлений родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся. В варианте № 4 федерального учебного плана на данные учебные 

предметы  в неделю отводится по 1 часу в 5-8-х классах и по 0,5 часа в 9-х классах. 

Для усиления предметной области «Родной язык и литературное чтение на родном 

языке» на увеличение часов «Родной (чеченский) язык» и «Литературное чтение 

на родном (чеченском) языке» перенесены: 

5  класс – по 0,5 часа с предметов «Изобразительное исскуство», «ОДНКНР» 

и «Технология», а также 1,5 часа с предмета «Музыка»; 

6 класс – 0.5 часа с предмета «ОДНКНР», 1,5 часа с предмета «Технология», 

и 1 час с предмета «Физическая культура» 

7  класс – по 0,5 часа с предметов «Изобразительное исскуство» и «Музыка» 

и «Физическая культура» а также 1,5 часа с  предмета «Технология»; 



8 класс – по 1 часу с предметов «Музыка», «Технология» и «Физическая 

культура»; 

9 класс – по 1 часу с предметов «Физика» и «Технология» и 2 часа с предмета 

«Иностранный язык».   

3. «Математика и информатика» 

Предметная область «Математика и информатика» представлена в учебном 

плане учебными предметами «Математика» и «Информатика» 

При переходе на ФООП в 2023-2024 учебном году при изучении учебного 

предмета "Математика" предусмотрено введение в 7 - 9 классах нового учебного 

курса "Вероятность и статистика". ФОП ООО определено введение данного курса с 

выделением соответствующего для изучения учебного времени, начиная с 7 класса.  

4. «Иностранные языки» 

Включает в себя учебный предмет «Иностранный язык (английский)». 

Учебный предмет представлен в объеме 1 часа в неделю, а также реализуется за 

счет часов внеурочной деятельности кружка «Занимательный английский». 

5. «Общественно-научные предметы» 

Предметная область «Общественно-научные предметы» представлена в 

обязательной части учебного плана учебными предметами «История России. 

Всеобщая история», «География». В 2023-2024 учебном году для реализации 

модуля "Введение в Новейшую историю России" (9 классы) в учебном курсе 

"История России" количество часов на изучение учебного предмета "История" 

увеличено на 0,5 часа. 

6. «Естественно-научные предметы» 

Предметная область «Естественно-научные предметы», представленна в 

учебном плане учебные предметами «Биология» (по 1 часу 5-7 классы и по 2 часа  

8-9 классы), «Физика» (по 2 часа  7-9 классы), «Химия» ( по 2 часа 8-9 классы), 

7. «Основы духовно-нравственной культур народов России» 

 В рамках предметной области «Основы духовно-нравственной культуры 

народов России» в 5,6 классах вводится изучение учебного предмета «ОДНКНР» 

по 0,5 ч. в неделю. 

8. «Искусство» 

В предметной области «Искусство» в 5-7 классах уроки по предметам 

«Изобразительное искусство» и «Музыка» ведутся, чередуясь через одну неделю в 

течение учебного года по 0,5 часа в неделю.  

В целях достижения планируемых результатов учебного предмета «Музыка» 

в 8 классе предусмотрен курс внеурочной деятельности «В мире музыки», 



обязательный для изучения с включением в инвариантную часть внеурочной 

деятельности. 

9. «Технология» 

Включает в себя учебный предмет «Технология», который представлен 

в объеме 0,5 часа в неделю в 5-9 классах и ведутся, чередуясь через одну неделю в 

течение учебного года.  

10. «Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности» 

Включает в себя учебный предметы «Физическая культура» представленный 

в объеме 1 часа в неделю в 5-6 и 8-9-х классах а также 0,5 часа в 7 классах, 

«Основы безопасности жизнедеятельности", 1 час в неделю в 8-9-х классах. Один 

час физической культуры реализуется за счет часов внеурочной деятельности. 

При проведении занятий по иностранному языку и технологии деление 

классов на группы не осуществляется. 

Часть учебного плана, формируемая участниками  

образовательных отношений. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, определяет содержание образования, обеспечивающего реализацию 

интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных 

представителей).  

Время, отводимое на данную часть учебного плана может быть 

использовано на; 

 увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных 

предметов обязательной части: 

  введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих 

интересы и потребности участников образовательного процесса, в том числе 

этнокультурные; 

 создание условий для развития познавательных интересов обучающихся, 

готовности к социальной адаптации, профессиональной ориентации;  

 дальнейшее самообразование, саморазвитие и самосовершенствование 

учащихся. 

 В соответствии с выбором обучающихся и их родителей (законных 

представителей) в 5-9 классах выделены дополнительные часы для реализации 

рабочих программ по учебным предметам: 

в предметной области «Иностранные языки» - «Иностранный язык 

(английский)» - по 2 часа в неделю в 5-8 классах; 

в предметной области «Искусство» - «Музыка» и «Изобразительное 

искусство» - по 0,5 часа в неделю в 6 классах; 

в предметной области «Физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности» - « Физическая культура» - по 1 часу в 5 и 7 классах; 



в предметной области «Общественно-научные предметы» - Курс «Введение 

в Новейшую историю России» - 0,5 часа в 9 классах, который будет изучаться в 

первом полугодии 2023-2024 учебного года и 0,5 часа в 9 классах, на усиление 

учебного предмета «Обществознание» который будет реализован во втором 

полугодии. 

 

Промежуточная аттестация обучающихся. 

 Промежуточная аттестация обучающихся в МБОУ «СОШ № 64»                 

г. Грозного  проводится в соответствии с расписанием, утвержденным 

директором школы, за две недели до ее проведения. 

 Промежуточная аттестация обучающихся проводится в форме итогового 

контроля 1 раз в год в качестве контроля освоения учебного предмета, курса, 

дисциплины (модуля):  

Сроки проведения промежуточной аттестации: с 17.04.2023г. по 

19.05.2024г.  

Формы промежуточной аттестации: 

 − комплексная контрольная работа;  

− итоговая контрольная работа;  

− письменные и устные экзамены;  

− диагностические работы в формате ОГЭ, ЕГЭ, ГВЭ; ВПР  

− сдача нормативов;  

− тестирование;  

− защита индивидуального/группового проекта;  

− иных формах, определяемых образовательными программами МБОУ 

«СОШ № 64» г. Грозного и (или) индивидуальными учебными планами.  

Четвертная промежуточная аттестация обучающихся проводится с 

целью определения качества освоения содержания учебных программ по 

завершении четверти. Отметка обучающегося за четверть выставляется на 

основе результатов текущего контроля успеваемости с учетом результатов 

письменных контрольных работ, в том числе административных. 

 Годовая промежуточная аттестация обучающихся проводится с целью 

определения качества освоения содержания учебных программ по завершении 

учебного года, заключающаяся в установлении соответствия индивидуальных 

образовательных достижений учащихся планируемым результатам освоения 

учебных программ по предметам, предусмотренным учебным планом, за год 

обучения.  

Промежуточная аттестация обучающихся может проводиться в форме: 

комплексной контрольной работы; итоговой контрольной работы; письменных и 

устных экзаменов; тестирования; защиты индивидуального/группового проекта; 

иных формах, определяемых образовательными программами МБОУ «СОШ № 

64» г. Грозного и (или) индивидуальными учебными планами. 

 

 

Организация промежуточной аттестации 

Класс Предметы, по которым Формы проведения 



осуществляется 

промежуточная 

аттестация 

аттестации 

5-й, 6-й, 7-й, 8-й Русский язык Диктант с 

грамматическим 

заданием 

9-й Русский язык Контрольная работа   

5-й, 6-й, 7-й, 8-й  Родной язык (чеч.) Тестирование  

9-й Родной язык (чеч.) Изложение  

5-й, 6-й, 7-й, 8-й Литература Комплексная работа 

9-й Литература Сочинение  

5-й, 6-й, 7-й, 8-й Родная литература (чеч.) Тестирование 

9-й Родная литература (чеч.) Сочинение 

5-й, 6-й, 7-й, 8-й Иностранный язык (английский) Тестирование 

9-й Иностранный язык (английский) Тестирование   

5-й, 6-й Математика Контрольная  работа 

7-й, 8-й Алгебра Контрольная  работа 

7-й, 8-й Геометрия Контрольная  работа 

9-й Математика  Тестирование 

7-й, 8-й, 9-й Информатика Тестирование  

9-й Информатика Тестирование  

5-й, 6-й, 7-й, 8-й История Тестирование  

9-й История Тестирование  

6-й, 7-й, 8-й Обществознание Тестирование  

9-й Обществознание Тестирование  

5-й, 6-й, 7-й, 8-й География Тестирование  

9-й География  Тестирование  

5-й, 6-й, 7-й, 8-й Биология Тестирование  



 

Промежуточная аттестация по курсам части, формируемой участниками 

образовательных отношений 

Класс Курсы части, формируемой 

участниками образовательных 

отношений, по которым 

осуществляется 

промежуточная 

аттестация 

Формы проведения 

аттестации 

5,6,7,8 Иностранный язык(английский) Тестирование 

5,7 Физическая культура  Тестирование 

6   «Музыка» Тестирование 

6 «Изобразительное искусство» Тестирование 

9  Курс «Введение в Новейшую 

историю России» 

Тестирование 

9-й Биология Тестирование  

7-й, 8-й  Физика Практическая работа 

9-й Физика  Тестирование 

8-й Химия Лабораторная работа 

9-й Химия  Тестирование 

5-й, 6-й, 7-й Музыка Тестирование 

5-й, 6-й, 7-й Изобразительное искусство Творческая работа 

5-й, 6-й, 7-й Технология Проектная работа 

5-й, 6-й, 7-й, 8-й, 9-й Физическая культура Сдача контрольных 

нормативов. 

Обучающиеся, 

освобождённые от 

уроков физической 

культуры по 

состоянию здоровья, 

выполняют итоговый 

тест. 

8-й, 9-й Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Тестирование  



 
 
 
 
 

Учебный план основного общего образования по ФГОС- 2021 и ФОП 
ООП на 2023-2024 учебный год 

(для 5-дневной учебной недели) 
 

Предметные 

области 

Учебные 
предметы, 

курсы 

 
 

Количество часов в неделю/год ФПА 

5 кл. 
34 

  уч.нед. 

. 

6 кл. 
34 

  уч.нед. 

. 

7 кл. 
34 

  уч.нед. 

. 

8 кл. 
34  

уч.нед. 

. 

9 кл. 
33 

  уч.нед. 

. 

Всего 

                                ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ (70% = 4898 часов)  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5(170) 5(170) 4 (136) 3(102) 3 (102) 20 (680) Диктант 

Литература 3(102) 3 (102) 2 (68) 2 (68) 3(99) 13 (439) Комплексная 

работа 

Родной язык и 

родная литература 

Родной (чеченский) 

язык 

3 (102) 3 (102) 3 (102) 3(102) 3(99) 15 (507) Тестирование 

Родная литература 

(чеченская) 

2 (68) 2 (68) 2 (68) 2 (68) 2 (66) 10 (338) Тестирование 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

1 (34) 1 (34) 1 (34) 1 (34) 1 (33) 5(169) Тестирование 

Математика и 

информатика 

Математика 5 (170) 5 (170) - - - 10 (340) к/р 

Алгебра - - 3(102) 3(102) 3(99) 9 (303) к/р 

Геометрия - - 2 (68) 2 (68) 2 (66) 6 (202) к/р 

Вероятность и 

статистика 

- - 1 (34) 1 (34) 1 (33) 3 (101) к/р 

Информатика - - 1 (34) 1 (34) 1 (33) 3 (101) Тестирование 

Общественно-

научные предметы 

История 2(68) 2(68) 2 (68) 2 (68) 2(66) 10 (338) Тестирование 

Обществознание - 1 (34) 1 (34) 1 (34) 1 (33) 4 (135) Тестирование 

География 1 (34) 1 (34) 2 (68) 2 (68) 2 (66) 8 (270) Тестирование 

Естественно-

научные предметы 

Физика - - 2 (68) 2 (68) 2 (66) 6 (202) Тестирование 

Химия - - - 2 (68) 2 (66) 4 (134) Тестирование  

Биология 1 (34) 1 (34) 1 (34) 2 (68) 2 (66) 7 (236) Тестирование 

Искусство Изобразительное 

искусство 

0,5 (17) 0,5 (17) 0,5 (17) - - 1,5 (51) Тестирование  

Музыка 0,5 (17) 0,5 (17) 0,5 (17) - - 1,5 (51) Тестирование 



ОДНКНР ОДНКНР 0,5 (17) 0,5 (17) - - - 

 

1 (34) Проект 

Технология Технология 0,5 (17) 0,5 (17) 0,5(17) 0,5(17) 0,5 

(16,5) 

2,5 (51) Тестирование 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

1 (34) 1 (34) 0,5(17) 0,5(17) 0,5 

(16,5) 

3,5 (152) Тестирование 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

 

- 

 

- 

 

- 

1 (34) 1(33) 2 (67) Тестирование 

Итого в обязательной части часов в 

неделю/ обязательная часть учебного 

плана 70% 

26 

(884) 

 

27 

(918) 

29 

(986) 

31 

(1054) 

32 

(1056) 

145 

            (4898) 

ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ 

 

 

Урочная деятельность1: 3(102) 3(102) 3(102) 2(68) 1(33) 12(407) 

       Тестировани

е  «Удивительный английский» 2(68) 2(68) 2(68) 2(68)  8 (272) 

Творческая 

работа 

«Физическая культура» 1(34) - 1(34) 
 

- 

 

- 2  (68) 
Тестирование 

Курс «Введение в Новейшую историю 

России» - - - 
 

- 

0,5 

(16,5) 
0,5 

(16,5) 

Защита 

проекта 

«Обществознание» - - - 
 

- 

0,5 

(16,5) 
0,5 

(16,5) 

Тестирование 

Музыка  - 0,5(17) - 
 

- 

 

- 0,5(17) 

Тестирование 

Изобразительное искусство - 0,5(17) - 
 

- 

 

- 0,5(17) 

Тестирование 

Учебная нагрузка в учебном плане по 

СанПиН 1.2.3685-21 

(при 5-дневной учебной неделе) 

29 

(986) 

30 

(1020) 

32 

(1088) 

33 

(1122) 

 33 

(1089) 

157 

(5305) 

 

Внеурочная деятельность: 
10 

(340) 

10 

(340) 

10 

(340) 

10 

(340) 

10 

(330) 

50 

(1690) 
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Реализация ООП СОО 

по обновлённому ФГОС СОО и ФОП СОО для 10 класса  
в 2023-2024 учебном году 

  

Пояснительная записка. 
Учебный план — нормативный документ, который определяет перечень, 

трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения 

учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), формы промежуточной 

аттестации обучающихся. Учебный план составлен на основе следующих 

документов: 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании 

в Российской Федерации». 

2. Федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 

3. Федеральная образовательная программа среднего общего 

образования, утвержденная приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 371 

4. СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования 

к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей 

и молодежи», утвержденные постановлением главного государственного 

санитарного врача от 28.09.2020 № 28. 

5. СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования 

к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания», утвержденные постановлением главного государственного 

санитарного врача от 28.01.2021 № 2. 

6. Порядок организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным общеобразовательным программам — образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования, утвержденный приказом Минпросвещения от 22.03.2021 № 115. 

7. Письмо Минпросвещения от 03.03.2023 № 03-327 «О направлении 

информации». 

8. Письмо Рособрнадзора от 20.06.2018 № 05-192 «Об изучении родных 

языков из числа языков народов Российской Федерации». 

9. Письмо Минобразования Энской области от 22.03.2023 № 401-01-

100-1564/21 «Онаправлении методических рекомендаций». 

10. Основная общеобразовательная программа начального общего 

образования МБОУ «Средняя школа № 64» г. Грозного. 

Учебный план для среднего общего образования МБОУ «СОШ № 64»            
г. Грозного на 2023-2024 учебный год (далее – УП СОО) является частью ООП 
СОО и составлен в соответствии с требованиями ФГОС СОО (п.15) к 
процентному соотношению ОПП СОО (объём обязательной части программы 
составляет 60%, а части, формируемой участниками образовательных 
отношений 40% от общего объёма программы), санитарно-
эпидемиологическими требованиями СП 2.4.3648-20 (п.3.4.16) (объём 
обязательной части образовательной программы основного общего образования 



должен составлять 60%) 
 При составлении учебного плана ООП СОО согласно ч. 6.3 статьи 12 ФЗ 

«Об образовании в Российской Федерации» в обязательной части учебного плана 
предусмотрено непосредственное применение (в том числе и количество часов по 
ФУП) федеральных рабочих программ по учебным предметам «Русский язык», 
«Литература», «История», «Обществознание», «География» и «Основы 
безопасности жизнедеятельности».  

Учебный план СОО на 2023-2024 учебный год на основании заявлений по 
выбору родителей (законных представителей) с ознакомлением обучающихся 10 
класса включает изучение родного (чеченского) языка и родной (чеченской) 
литературы, которые обеспечивают преподавание и изучение государственного 
(наряду с русским языком) языка Чеченской Республики – чеченского (ч. 1 ст. 10 
Конституции Чеченской Республики). 

Таким образом общий объём ООП СОО составляет 2948 академических 
часов (100%) из них: обязательная часть 60% = 1776 ак.ч (аудиторная нагрузка), 
часть, формируемая участниками образовательных отношений 40% = 1172 ак.ч. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, состоит из 
урочной деятельности в рамках соблюдения объёма аудиторной работы 
обучающихся за два учебных года по СанПиН и составляет 502 ак.ч. аудиторной 
нагрузки и внеурочной деятельности, которая составляет 670 ак.ч. Также 
соблюдены требования норм СанПиН 1.2.3685-21 (таблица 6.6) к учебной 
нагрузке при 5-дневной учебной неделе. 

Продолжительность учебного года в 10-х классах предусмотрена на 34 
учебные недели. Последняя 34-я неделя учебного года, с 27 мая по 31 мая 2024 
года, в целях обеспечения достижения планируемых результатов освоения ООП 
СОО согласно требованиям, обновлённого ФГОС СОО посвящена мероприятиям 
муниципального проекта «MetaSkillX: Развитие вне школы», направленного 
на развитие метапредметных навыков и функциональной грамотности 
обучающихся через использование городской образовательной среды. 

Учебный план является нормативным документом, определяющим 
максимальный объем учебной нагрузки обучающихся, состав учебных предметов, 
учебное время, отводимое на освоение содержания образования по классам, 
учебным предметам. 

Учебный план профиля обучения содержит 2 учебных предмета на 
углубленном уровне изучения из соответствующей профилю обучения 
предметной области. 

Учебный план МБОУ «СОШ № 64» г. Грозного на уровне среднего общего 
образования реализует обучение по универсальному профилю с углубленным 
изучением математики и обществознания. 

Обязательная часть учебного плана универсального профиля включает 
изучение 18 учебных предметов, два из которых изучаются на углубленном 
уровне (3 часа обществознания и 4 часа математики в 10 – 11 классах).  

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений. 

Часть УП СОО, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивающая удовлетворение различных интересов обучающихся, 

потребностей в физическом развитии и совершенствовании и особые 

образовательные потребности обучающихся с ОВЗ, состоит из предметов, курсов, 

модулей по выбору обучающихся (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся. 



По запросам родителей (законных представителей) учебный план 

универсального профиля включает изучение на углубленном уровне учебных 

предметов «Математики» и «Обшествознание. 

Из формируемой части передано на увеличение часов на учебный предмет 

«Иностранный (английский) язык» в 10-11 классах 2 часа, «Алгебра и начала 

анализа» и «Геометрия» (по 2 часа в 10-11 классах), «Обществознание» (по 1 часа 

в 10-11 классах). 

Введено изучение элективного курса в 11-м классе «Основы русской 

орфографии» - 1 час. 

 

Промежуточная аттестация по предметам учебного плана 

Учебный предмет Форма промежуточной аттестации 

10 класс 11 класс 

Русский язык Контрольная работа   Контрольная работа   

Литература Тестирование Тестирование   

Родной язык 

 (чеченский) 

Тестирование   Тестирование   

Родная литература 

(чеченская) 

Тестирование  Тестирование   

Иностранный язык 

(английский) 

Тестирование   Тестирование   

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

Контрольная работа    Контрольная работа     

Геометрия Контрольная работа     Контрольная работа     

Вероятность и 

статистика 

Контрольная работа    Контрольная работа     

Информатика Тестирование Тестирование 

Физика Тестирование Тестирование 

Химия Тестирование Тестирование 

Биология Тестирование Тестирование 

История Тестирование Тестирование 

Обществознание Тестирование Тестирование 



География Тестирование Тестирование 

Физическая культура Сдача нормативов   Сдача нормативов   

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Тестирование   Тестирование   

Индивидуальный 

проект 

Практическая работа Защита ИП 

Курсы по выбору Собеседование Собеседование 

 
 

Учебный план среднего общего образования  
по обновлённому ФГОС СОО и ФОП СОО для 10 класса  

универсальный профиль с углубленным изучением математики и 
обществознания в 2023-2024 учебном году 

 (для 5-дневной учебной недели) 

Предметная область Учебный предмет/ 

учебный курс 
У

р
о
в

ен
ь

 Кол-во 

часов на 

уровень  

СОО 

10 кл. 11 кл. ФПА 

34 

 уч.нед. 

33 

уч.нед. 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ (60% = 1776 часов) 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 134 2 (68)   2 (66) Диктант 

Литература Б 201 3 (102) 3 (99) Тест 

Родной язык и родная 

литература 

Родной  

(чеченский) язык 

Б 134 1 (68) 1 (66) Диктант 

Родная (чеченская) 

литература 

Б 67 2 (34) 2 (33) Тест 

Иностранные языки Иностранный 

(английский) язык 

Б 67 1 (34) 1 (33) Диктант 

Математика и 

информатика 

Математика 

Учебный курс: 

«Алгебра и начала 

математического 

анализа» 

У 134 2 (68) 2 (66) 

к/р по 

формату 

ЕГЭ Учебный курс 

«Геометрия» 

У 67 1 (34) 1 (33) 

Учебный курс 

«Вероятность и 

статистика» 

У 
67 1 (34) 1 (33) 

Информатика  Б 67 1 (34) 1 (33) к/р 

Общественно-научные 

предметы 

История Б 134 2 (68) 2 (66) Контроль

ная 

.работа 

по 

формату 

ЕГЭ 

Обществознание  У 134 3 (102) 3 (99) 

География  Б 67 1 (34) 1 (33) 

Естественно-научные 

предметы  

Физика  Б 201 2 (102) 2 (99) Тест 



Биология  Б 67 1 (34) 1 (33) Тест  

Химия  Б 67 1 (34) 1 (33) Тест  

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

Б 
67 1 (34) 1 (33) Нормы 

ГТО 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б 

67 1 (34) 1 (33) 
Тест 

Индивидуальный 

проект 

ЭК 34 1 (34) - Защита 

проекта 

Итого в обязательной части часов в неделю  27 (918) 26 (858)  

Итого обязательная часть учебного плана 60% 1776 

Дополнительные учебные предметы, курсы по выбору обучающихся2 

Урочная деятельность (ЭК): 

 

15 
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Иностранный язык (английский) Б 134 2 (68) 2 (66) 

Учебный курс: «Алгебра и начала 

математического анализа» 

Б 134 2 (68) 2 (66) 

Учебный курс «Геометрия» Б 134 2 (68) 2 (66) 

« Актуальные вопросы обществознания» Б  1 (34) 1 (66) 

ЭК «Основы русской орфографии»    1 (34) 

Учебная нагрузка по СанПиН 1.2.3685-21 при  5-

дневной учебной неделе 

67 

(2278) 

34 

(1156) 

34 

(1122)    

 

Итого часов  Итого общий объём ООП СОО вместе с часами внеурочной 

деятельности = 2948 ак.ч из них: 

обязательная часть УП (60%)  = 1776 ак.ч. (аудиторная нагрузка) и часть, 

формируемая участниками образовательных отношений = 1172 ак.ч. (40%) из 

них: 670 ак.ч. внеурочная деятельность + 502 ак.ч. (аудиторная нагрузка) в 

рамках урочной деятельности. 
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